
 

保 健 講 話 
７月17日（水曜日）に保健講話を行いました！ 

○演題「デートＤＶ ～お互いを大切にする関係とは～」 

○講師 ＮＰＯ法人ウィメンズネット「らいず」 大塚朋子 先生，中条美智子 先生 

 今回は，「デートＤＶ」をテーマに，講義，ロールプレイ，ワークショップを通して，相手を思いやる心や望ましい

人間関係づくりについて考えることができました。特に，ロールプレイやワークショップでは，自分が被害にあった

とき，家族や友人が被害にあっているときの対応など，実際に起こりうる場面が設定してあり，デートＤＶを身近な

問題と捉えることができました。 

  


